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CRAL PISTOIA CIRCOLO SAMARCANDA CRAL PRATO CRAL FIRENZE

ASSOCIAZIONE CIRCOLI SOCIO — RICREATIVI AUSL TOSCANA CENTRO

% SAMARCANDA ﬁ

CIRCOLO DIPENDENTI ALSCENTRO - area Empolese-

Fine settimana Abano Terme

3 giorni \ 2 notti

15 dicembre \ 17 dicembre 2023

TRASPORTO:  Viaggio in pullman G.T.
SISTEMAZIONE: Hotel Colombia Abano Terme
TRATTAMENTO: Mezza Pensione +1 pranzo

Ipotesi di Programma:

1° giorno: Empoli —Padova- Abano Terme

Partenza dai punti prestabiliti, arrivo a Padova, tempo e pranzo libero. Partenza per Albergo ore 15:00, arrivo in albergo sistemazione e tempo libero fino
alla cena

2° giorno: Abano Terme

Giornata dedicata alle terme, Compreso nel soggiorno I'ingresso alle Piscine termali con idromassaggi, salette fitness, grotta termale naturale sudatoria,
connessione Wi-Fi. Le piscine, una interna ed una esterna, sono comunicanti tra loro; grazie a questo collegamento anche nei mesi piu freddi & possibile
immergersi nella piscina interna e nuotare all’aria aperta senza incorrere in sbalzi di temperatura.

Le due piscine sono dotate di acqua termale. La sua composizione specifica e la sua temperatura, che oscilla tra i 30° e i 34°, sono ideali per rilassare la
muscolatura contratta, per alleviare le tensioni accumulate e soprattutto per curare i postumi di traumi ossei e muscolari, nonché le malattie
reumatiche., angolo relax e lettini con tisaneria e musicoterapia.

Possibile inoltre prenotare Personal Spa

Area wellness privata ad uso esclusivo per la coppia, dove concedersi preziosi attimi di puro relax e massima privacy. La Personal Spa é dotata di sauna
finlandese e bagno turco con doccia sensoriale per 2 persone, angolo relax e lettini con tisaneria e musicoterapia . Volendo nel pomeriggio potete andare
in centro di Abano terme per shopping e mercatini di Natale

3° giorno: Abano Terme — Verona — Empoli

Dopo colazione partenza per Verona, tempo e pranzo libero. Partenza rientro ore 17:00

Quota individuale di partecipazione

Tipologia Camera Dipendente Socio Dipendente Non socio
Adulti in Doppia 270,00 295,00
3° letto adulto Su richiesta Su richiesta
Singola 310,00 340,00
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CIRCOLO DIPENDENTI ALSCENTRO - area Empolese-

La Quota Comprende:
e PullmanG.T
e Albergo Hotel Colombia 3* Abano Terme
e Mezza pensione 1° - 2° giorno
e Pranzo sabato 16
e Assicurazione

La Quota non Comprende:
. Pranzo del 1° - 3° giorno
e  Extra personali
e  Tutto quanto non espresso nella “quota comprende”

LE ISCRIZIONI SONO APERTE FINO 15 ottobre 2023

al momento dell’iscrizione un acconto di 100 euro a partecipante;
Il circolo si riserva la possibilita di annullare il viaggio in caso di mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti

Per Informazioni e iscrizioni:

Claudio Gulli presidente@circolosamarcanda.com

Elisabetta Serafini serafinie@aou-careggi.toscana.it
Sandra Niccolini  sandral.niccolini@uslcentro.toscana.it

Gisella Ulivieri gisellaulivieri52@gmail.com

Il presidente
Claudio Gulli
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